Ausstellung

Zum Thema Allergien

Praktische Tipps vom 4. - 8. Oktober in Stadtbibliothek

Schwerin . Bei einem ist es
Milch, beim anderen sind es
Hausstaub, Nickel oder Bliiten-
pollen — etwa jeder vierte Bun-
desbiirger leidet an allergischen
Erkrankungen, Tendenz stei-
gend. Dieneue Ausstellung ,,All-
ergien: Besser schiitzen — wirk-
sam vorbeugen“ der Verbrau-
cherzentralen %Zeigt jetzt Wege
auf, wie man Ausldser von Aller-
gien meidet und den Verlauf von
Erkrankungen giinstig beein-
flusst. Zehn Thementafeln fith-
ren durch die verschiedenen al-
lergierelevanten Lebensberei-
che, zusatzlich gibt es einen
Bildschirm mit vertiefenden In-
formationen sowie Begleitbro-
schiiren.

Die Ausstellung ist Teil des ,,Ak-
tionsplans gegen Allergien“, den
das Bundesministerium fiir Er-
nihrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz 2007 ins Le-
ben gerufen hat.

Dieser Nationale Aktionsplan
verfolgt mit verschiedenen Ak-

teuren das Ziel, das Allergierisi-
ko in der Bevélkerung zu senken
und gleichzeitig den Betroffenen
das alltagliche Leben und den
Umgang mit der Allergie zu er-
leichtern.

In Schwerin ist die Allergie-

Ausstellung von Montag bis zum
28. Oktober im Lesesaal der
Stadtbibliothek, = Wismarsche
StraBe 144 zu sehen. Die Off-
nungszeiten sind Mo, Die, Mi, Fr
10-18,Do0 14 -19 und Sa 9 - 13
Uhr. ex

Allergien zeigen sich sehr haufig an den Handen.



